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Palabras claves: Resumen

Discapacidad, Introduccion: La discapacidad en los nifios afecta su desarrollo
Nifos, fisico, mental, sensorial y emocional, limitando su capacidad
Desventajas, para hacer actividades propias de su edad. Puede ser temporal o
Problemas permanente y se clasifica en diferentes tipos como fisica,

intelectual o sensorial. Estas limitaciones influyen en su
aprendizaje, socializacion y autonomia, generando desventajas
como dificultades motoras, barreras cognitivas y exclusion
social. Ademas, enfrentan discriminacién y mayor riesgo de
violencia. Es importante fomentar la empatia, la inclusion y
garantizar sus derechos para que crezcan en un entorno seguro y
sin discriminacion. Objetivo: Analizar la influencia de las
diversas discapacidades en los nifios y sus entornos, desde sus
aprendizajes hasta sus interacciones sociales. Metodologia: La
investigacion se baso en una metodologia de tipo bibliogréfica,
con un enfoque cualitativo y exploratorio, revisando diversas
fuentes cientificas para entender las multiples dimensiones de la
discapacidad infantil. Resultados: Se observd que la
discapacidad puede influir de diversas maneras, desde el
aprendizaje hasta el desarrollo social y emocional, creando
barreras que los nifios enfrentan tanto en la escuela como en su
vida cotidiana. Conclusion: El impacto de la discapacidad en los
nifios es profundo y multifacético, lo que subraya la importancia
de promover un entorno inclusivo que elimine barreras, fomente
su autoestima y les permita desarrollar todo su potencial en
igualdad de condiciones.

Keywords: Abstract

Disability, Introduction: Disability in children affects their physical,
Children, mental, sensory, and emotional development, limiting their
Disadvantages, ability to engage in age-appropriate activities. It can be temporary
Problems. or permanent and is classified into different types such as

physical, intellectual, or sensory. These limitations affect their
learning, socialization, and autonomy, creating disadvantages
such as motor difficulties, cognitive barriers, and social
exclusion. Additionally, they face discrimination and a higher
risk of violence. It is important to foster empathy, inclusion, and
guarantee their rights so that they grow up in a safe and non-
discriminatory environment. Objective: To analyze the influence
of various disabilities on children and their environments, from
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their learning to their social interactions. Methodology: The
research was based on a bibliographic methodology, with a
qualitative and exploratory approach, reviewing various
scientific sources to understand the multiple dimensions of
childhood disability. Results: It was observed that disability can
influence in various ways, from learning to social and emotional
development, creating barriers that children face both in school
and in their daily lives. Conclusion: The impact of disability on
children is profound and multifaceted, highlighting the
importance of promoting an inclusive environment that removes
barriers, fosters their self-esteem, and allows them to develop
their full potential on equal terms.

1. Introduccion

La discapacidad en los nifos afecta su desarrollo fisico, mental, sensorial y emocional,
limitando su capacidad para realizar actividades comunes a su edad. Puede ser temporal
o permanente y se clasifica de diversas formas, como discapacidad fisica, intelectual,
sensorial, del lenguaje, visual y psicosocial. Estas limitaciones tienen un impacto
significativo en el aprendizaje, la interaccion social y la autonomia de los nifios.

Los nifios con discapacidades enfrentan multiples desventajas, en el ambito fisico estas
dificultan el desarrollo de habilidades motoras y la participacion en actividades sociales,
afectando su autoestima. Cognitivamente enfrentan barreras en la adquisicion de
conocimientos y adaptacion, exacerbadas por la falta de entornos y recursos adecuados.
Socialmente, el estigma y la exclusion generan ansiedad y frustracion, mientras que el
acceso limitado a servicios esenciales como educacion y salud agrava la situacion.
Ademas, las familias de estos nifios enfrentan mayores niveles de estrés y desafios
econodmicos lo que puede afectar la dindmica familiar.

La discriminacion y la violencia son problemas graves que afectan a estos nifios. Segin
estudios, los nifios con discapacidad son mas propensos al abuso fisico, emocional o
sexual especialmente aquellos que presentan discapacidades intelectuales. Es crucial
fomentar la empatia, la inclusion y la proteccién para garantizar su desarrollo en un
entorno seguro y respetuoso. Asi mismo la sociedad debe promover sus derechos a una
vida digna y libre de discriminacidn, eliminando barreras y fomentando su integracioén
plena.
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La discapacidad en los nifios es una condiciéon que afecta su desarrollo fisico, mental,
sensorial o emocional. Segiin Gil (2028), la discapacidad implica cualquier limitacion o
dificultad para realizar actividades que son comunes a otros nifios de su edad, las cuales
pueden ser permanentes o temporales. Ademas, existen diferentes tipos de
discapacidades, como las fisicas, las intelectuales, las sensoriales y las emocionales que
influyen en como los nifios interactuan con el mundo que los rodea.

Seglin el autor la discapacidad en los nifios es un tema que puede presentar muchos retos
en su desarrollo y en su manera de relacionarse con el entorno. Cada discapacidad es
unica y puede ser temporal o permanente lo que afecta de forma diferente a cada nifio.
Todos estos problemas ayudan a fomentar la empatia y trabajar por una inclusion donde
todos los nifios, independientemente de sus discapacidades, puedan participar
plenamente.

Por otro lado, los nifios con discapacidad enfrentan muchas desventajas, como desafios
en la educacion o el acceso a la salud. Segtin el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (2013) un problema grave que enfrentan estos nifios es la discriminacion, ya que
muchas veces son juzgados o excluidos debido a prejuicios o falta de informacién. Esto
puede limitar sus oportunidades y afectar su autoestima. Ademads, algunos nifios con
discapacidad también sufren violencia fisica o emocional, lo que empeora la situacion.

De acuerdo con lo mencionado, la discapacidad en los nifios no solo implica entender sus
desafios, sino también promover su derecho a una vida inclusiva y libre de
discriminacion. Estos problemas no solo limitan su desarrollo, sino que también dafian su
autoestima y su bienestar emocional.

- Qué son las discapacidades?

La discapacidad se ha presentado y concebido de formas diversas a lo largo de la historia,
siendo tal vez la actitud de la sociedad y la posicion de las personas con discapacidad en
el contexto social el criterio més apropiado para diferenciarlas. Esta evolucion se puede
enunciar también de modos diferentes (Seoane, 2011).

Para la OMS (2001) "La discapacidad es un término que abarca deficiencias, limitaciones
de la actividad y restricciones en la participacion. Denota los aspectos negativos de la
interaccion entre un individuo con una condicion de salud y los factores contextuales
(ambientales y personales)". Ademas, las personas con discapacidad son aquellas que
presentan deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo plazo
que, combinadas con diversas barreras, suelen impedir la participacion plena y eficaz en
la sociedad y la igualdad de condiciones con los demas.

Las discapacidades infantiles son condiciones que afectan el desarrollo fisico, mental,
sensorial, emocional o social de los nifios. Estas discapacidades pueden ser de caracter
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temporal o permanente y pueden manifestarse desde el nacimiento, durante los primeros
afios de vida o mas adelante, dependiendo de la causa y el tipo (Hollenweger, 2014).

En la actualidad la capacidad es entendida como una interaccion dindmica entre
deficiencias fisicas y diversos obstaculos externos que rodean a una persona. De esta
manera, la atencion se centra en las mejoras que podemos realizar en varias areas para
eliminar los diversos obstaculos que enfrentan las personas con discapacidad y asi
garantizar la igualdad de condiciones (Morera, 2023).

Tipos de discapacidades

La discapacidad es parte de la vida de muchas personas en el mundo. A lo largo del
tiempo, quienes tienen alguna discapacidad han enfrentado numerosos retos, como
barreras sociales, culturales y fisicas, que les han dificultado integrarse por completo en
la sociedad.

Esta condicion puede manifestarse de diferentes formas, afectando como las personas se
mueven, se comunican, aprenden o interactian con su entorno. Hay varios tipos de
discapacidad, cada uno con caracteristicas unicas. Segin la OMS (2011), la discapacidad
puede presentarse de distintas maneras y clasificarse en:

Discapacidad auditiva: Se refiera a la dificultad parcial o total de la capacidad de oir, ya
sea congénita o adquirida, afectando el aprendizaje del lenguaje, la educacion y la
participacion en actividades cotidianas. La lengua de sefias es un medio esencial para
garantizar la inclusion de las personas sordas (Serrato, 2009).

Discapacidad fisica: La discapacidad fisica se refiere a dificultades en el funcionamiento
del cuerpo o la ausencia de alguna parte que limita el movimiento o la movilidad diaria.
Puede deberse a problemas desde el nacimiento, lesiones, enfermedades cronicas o
condiciones degenerativas (Ferrante, 2009).

Discapacidad intelectual: es una condicion que implica dificultades importantes en las
habilidades intelectuales y en la capacidad para adaptarse a la vida diaria, como
comunicarse o cuidarse a si mismo. Es uno de los problemas més comunes dentro de los
desafios generales del desarrollo y el aprendizaje (Cuesta, 2019).

Discapcidad del lenguaje: es una dificultad para entender o usar palabras, ya sea de
forma verbal y no verbal. Afecta la capacidad de comunicarse, expresarse o hablar
claramente y puede presentarse como problemas del habla, afasia o mutismo selectivo
(Ballesta, 2011).

Discapacidad visual: La discapacidad visual es una reducciéon parcial o total de la
capacidad de ver, causada por factores como problemas genéticos, lesiones o
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enfermedades oculares. Esto dificulta especialmente el acceso a la informaciéon y la
movilidad de las personas que la tienen (Escudero, 2011).

Discapacidad psicosocial: se da cuando una persona enfrenta dificultades temporales o
permanentes en su salud mental, como depresion severa, esquizofrenia o trastornos de
ansiedad. Existe limitaciones cuando el entorno no facilita que la persona participe
plenamente debido a su condicidn o antecedentes en salud mental (Arenas, 2021).

Desventajas de las discapacidades

En los nifos las discapacidades pueden limitar significativamente su desarrollo integral.
Sobre todo, en este periodo critico para el crecimiento fisico, cognitivo, social y
emocional, puede verse afectado por la falta de oportunidades, barreras sociales y
limitaciones inherentes a la condicion. Las discapacidades en la primera infancia generan
diversas desventajas que afectan varias areas clave del desarrollo por ejemplo el area
fisica, cognitiva y socio emocionales, por otro lado, también repercute en aspectos como
en el acceso a servicios y educacion temprana y en la dindmica familiar (Gastaldi, 2023).

El primer aspecto que tocaremos son las desventajas en el desarrollo fisico, Bernal (2021)
establece en su investigacion que las desventajas de una discapacidad fisica son
especialmente significativas ya que pueden limitar su capacidad para explorar y aprender
del entorno, dificultando el desarrollo de habilidades motoras esenciales y la interaccion
con sus pares. Esto puede crear grandes barreras al momento de participar en actividades
escolares y recreativas impactando en su integridad social y emocional, de igual manera
el nifio al crear una dependencia a su cuidador puede restringir su autonomia, lo cual
influird en su autoestima a medida que va creciendo.

Dentro del area cognitiva de igual forma encontramos grandes desventajas, dado que esto
afecta en su capacidad adquirir conocimientos, procesar informacion y adaptarse a nuevas
situaciones. Galindo (2023) asegura que estas limitaciones pueden dificultar su
desempefio académico y social, generando frustracion y desafios en su autoestima. Asi
mismo la falta de entornos adaptados y recursos especializados agrava estas barreras,
impidiendo que alcancen su maximo potencial. Estas barreras enfrentan continuamente a
los nifios a desafios académicos y a las expectativas de un entorno que no siempre esta
preparado para sus necesidades.

Las desventajas socio emocionales en nifios con discapacidades son preocupantes dado
que a menudo enfrentan la exclusion en su entorno y el estigma. Dentro del entorno
escolar el cual es el lugar donde los nifios tienen mads interaccidon social con sus iguales,
Mira (2020) expone que la incapacidad para participar plenamente en actividades sociales
o escolares también puede generar ansiedad y frustracion. Ademas, la falta de guia y de
apoyo emocional puede dificultar el manejo de estas emociones, afectando su bienestar
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general. Es esencial fomentar una cultura de empatia y apoyo para garantizar que estos
nifios se sientan valorados e incluidos en su entorno social (Escobar, 2023).

Los nifios con discapacidades enfrentan serias dificultades al intentar acceder a diferentes
servicios, ya que muchas veces no se encuentran adaptados a sus necesidades. Tal como
afirma Castro (2020) las barreras fisicas, la falta de personal capacitado y la insuficiencia
de recursos adecuados pueden dificultar su acceso a servicios de salud, educacion y
rehabilitacion. Es esencial mejorar la infraestructura y los servicios disponibles caso
contrario esto puede resultar en una atencidon deficiente o tardia, lo que retrasa su
desarrollo y bienestar general.

En cuanto a la dindmica familiar los nifios con discapacidades suelen enfrentar
desventajas significativas ya que las familias a menudo deben hacer frente a un mayor
nivel de estrés y adaptacion debido a las necesidades especiales del nifio. Villegas y Henao
(2021) senalan que esto genera una carga emocional y econémica adicional porque los
padres deben invertir mas tiempo y recursos para el bienestar del nifio, esto puede afectar
las relaciones familiares por la falta de tiempo, generar tensiones y agotamiento entre los
miembros. Es crucial que las familias reciban el apoyo adecuado tanto emocional como
practico para poder manejar estas dificultades y fortalecer los lazos familiares.

Problemas de la discapacidad en nifios

La infancia es una etapa importante en el desarrollo de las personas, es un periodo en el
que el respeto y la inclusion debe ser prioridad. Pero, para muchos nifios con
discapacidad, esta etapa estd marcada por muchos problemas fisicos y emocionales, que
en otros términos se los conoce como discriminacion y violencia, los cuales comprometen
su bienestar y su desarrollo. Segiin Jiménez y Huete (2002) la discriminacion hacia los
nifios con discapacidad se manifiesta de multiples formas, es comun que los nifios sean
vistos como “incapaces” o “diferentes”, lo que puede impactar negativamente en su
autoestima.

Segun el autor destaca que la discriminacién y violencia hacia los nifios con discapacidad
no solo limitan su desarrollo, sino que también continia promoviendo una cultura de
exclusion que afecta a toda la sociedad, es por eso importante fomentar el respeto y la
inclusion, garantizando que todos los nifios, sin importar sus habilidades, tengan la
oportunidad de desarrollarse plenamente en un entorno seguro.

Por otro lado, Garcia (2014) menciona que los nifios que presentan algin tipo de
discapacidad pueden tener un mayor riesgo de ser maltratados y, dependiendo de su
discapacidad, recibir un tipo determinado de maltrato. Por lo general, el maltrato parece
ser mas frecuente en discapacitados psiquicos que en otros tipos de discapacidad. Los
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niflos con discapacidad tienen tres veces mas probabilidades de sufrir abuso fisico,
emocional o sexual en comparacion con otros nifos.

De acuerdo con lo mencionado por el autor, los nifios con discapacidad son mas
vulnerables al maltrato, especialmente aquellos con discapacidades intelectuales, lo que
hace que tengan mas probabilidades de ser victimas de abuso, por lo cual es necesario
tomar medidas para protegerlos y garantizar su seguridad y que puedan vivir en
condiciones de dignidad y respeto.

2. Metodologia

Este trabajo se desarrolld bajo un paradigma constructivista, lo que permitio llevar a cabo
una investigacion profunda para construir nuevos conocimientos sobre la discapacidad
infantil y su influencia en el desarrollo temprano de habilidades cognitivas y sociales. Se
utilizé un enfoque cualitativo con un proceso inductivo, partiendo de experiencias y
puntos de vista de diversos actores, como educadores, familias y especialistas en atencién
a la discapacidad infantil. Esto ayudo a identificar las razones por las cuales persiste un
desconocimiento sobre estrategias inclusivas efectivas para este grupo.

La investigacion es de tipo basico o puro, ya que su proposito es explorar y formular
nuevas ideas que amplien el conocimiento existente sobre las précticas inclusivas en la
educacion infantil. Ademas, se trabajo con un disefio emergente, lo que implica que el
analisis posee un caracter reflexivo e interpretativo. Durante este proceso, se realiz6 una
codificacion abierta que permitid identificar categorias importantes como la definicion de
la discapacidad y sus tipos, las desventajas y los problemas que influyen en los nifios, las
cuales se relacionan entre si para construir una nueva comprension del tema.

Esta investigacion tiene un enfoque exploratorio y utilizé el método bibliografico. Segun
Martin (2023) este método se basa en la recopilacidon, andlisis y organizacion de
informacion disponible en fuentes escritas o electronicas como libros, tesis y revistas
cientificas. Para el andlisis y desarrollo de este trabajo, se consideraron 30 fuentes
bibliograficas. Como técnica principal se aplicé un rastreo de lecturas cientificas, en
donde se realiz6 un contraste de autores haciendo énfasis en los aportes significativos de
cada uno sobre la discapacidad infantil, las desventajas y los problemas que influyen en
los nifios.

3. Resultados

En esta investigacion se ha realizado un andlisis exhaustivo sobre las diferentes
discapacidades y su influencia en la sociedad. A través de la revision bibliografica de
multiples fuentes cientificas, se ha contrastado la informacion disponible, la cual se
muestra a continuacion:
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La discapacidad

La discapacidad se ha presentado y concebido de formas diversas a lo largo de la historia,
siendo tal vez la actitud de la sociedad y la posicion de las personas con discapacidad en
el contexto social el criterio mas apropiado para diferenciarlas. Esta evolucion se puede
enunciar también de modos diferentes (Seoane, 2011).

Para la OMS (2001) "La discapacidad es un término que abarca deficiencias, limitaciones
de la actividad y restricciones en la participacion. Denota los aspectos negativos de la
interaccion entre un individuo con una condicién de salud y los factores contextuales
(ambientales y personales)". Ademas, las personas con discapacidad son aquellas que
presentan deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales a largo plazo
que, combinadas con diversas barreras, suelen impedir la participacion plena y eficaz en
la sociedad y la igualdad de condiciones con los demas.

Las discapacidades infantiles son condiciones que afectan el desarrollo fisico, mental,
sensorial, emocional o social de los nifios. Estas discapacidades pueden ser de caracter
temporal o permanente y pueden manifestarse desde el nacimiento, durante los primeros
afnos de vida o mas adelante, dependiendo de la causa y el tipo (Hollenweger, 2014).

En la actualidad la capacidad es entendida como una interaccion dindmica entre
deficiencias fisicas y diversos obstaculos externos que rodean a una persona. De esta
manera, la atencidén se centra en las mejoras que podemos realizar en varias areas para
eliminar los diversos obstaculos que enfrentan las personas con discapacidad y asi
garantizar la igualdad de condiciones (Morera, 2023).

La comprension de la discapacidad ha evolucionado de un enfoque centrado
exclusivamente en las limitaciones individuales hacia una perspectiva que integra los
factores contextuales y sociales que afectan la participacion plena en la sociedad. La
definicion de la OMS resalta esta interaccion dinamica entre las condiciones de salud de
una persona y las barreras ambientales o personales que enfrenta, destacando la necesidad
de eliminar obstaculos para garantizar igualdad de oportunidades. Este enfoque inclusivo,
reforzado por autores como Morera (2023), pone énfasis en transformar los entornos para
hacerlos accesibles, en lugar de centrar la atencién Unicamente en las deficiencias
individuales. En el caso de las discapacidades infantiles, este paradigma resulta crucial,
ya que los primeros afios de vida son esenciales para el desarrollo integral y cualquier
limitaciéon en su entorno puede impactar profundamente su crecimiento. Abordar la
discapacidad desde una perspectiva empatica y equitativa no solo promueve la inclusion,
sino que también fortalece valores de justicia y diversidad, beneficiando a todas las
sociedades.
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La discapacidad es parte de la vida de muchas personas en el mundo. A lo largo del
tiempo, quienes tienen alguna discapacidad han enfrentado numerosos retos, como
barreras sociales, culturales y fisicas, que les han dificultado integrarse por completo en
la sociedad. Esta condicion puede manifestarse de diferentes formas, afectando cémo las
personas se mueven, se comunican, aprenden o interactiian con su entorno. Hay varios
tipos de discapacidad, cada uno con caracteristicas unicas. La discapacidad puede
presentarse de distintas maneras y clasificarse en: auditiva, fisica, intelectual, lenguaje,
visual y psicosocial (OMS, 2011).

Habitualmente se habla de discapacidad fisica, sensorial, cognitiva o mental, clasificacién
que existe debido a su propia utilidad en términos econdmicos (costos) y organizativos
(lugar); sin embargo, tal clasificacion tiene diferentes aproximaciones desde diversas
areas del saber. En la década de 1970, cuando comenzé la evolucion de la inclusion
educativa, Hobbs (17) se rebel6 contra dicha categorizacion y a "etiquetar" a los nifios en
condicidon en discapacidad, debido al resultado negativo que podria causar en ellos
(estigmatizacion sobre el individuo: que sea sordo, cojo, ciego, etc.). La misma
clasificacion (sindrome de Asperger, sindrome de Down, déficit de atencion, etc.) parte
de diferencias con un propdsito organizativo, econdémico y de aplicacion préctica (Padilla,
2011, p.690).

La discapacidad se define como una restriccion o impedimento en la capacidad de realizar
una actividad de forma normal. Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS),
las personas con discapacidad son aquellas que tienen deficiencias a largo plazo en el
ambito fisico, mental, intelectual o sensorial. La clasificacion de los tipos de discapacidad
puede variar segun el autor, pero en general se distinguen cinco grupos: Fisica, Psiquica,
Neurologica, Organica, Sensorial (Padilla, 2010, p. 390).

La discapacidad ha sido abordada desde distintas perspectivas, destacando sus
manifestaciones y clasificaciones. Por un lado, la OMS y la OPS la definen como una
limitacion en capacidades fisicas, mentales, intelectuales o sensoriales, con categorias
amplias que facilitan la organizacion y la planificacion de apoyos. Sin embargo, autores
como Hobbs critican esta categorizacion, argumentando que puede generar
estigmatizacion y afectar negativamente a las personas, especialmente en el ambito
educativo. Mientras que Padilla resalta la utilidad practica de clasificar la discapacidad,
también se reconoce que estas etiquetas tienen implicaciones econdmicas y sociales.En
este contraste, se observa que, aunque todos coinciden en reconocer la diversidad de la
discapacidad, existen diferentes enfoques segun el propodsito o area desde la cual se
analice el fendmeno, ya sea desde la inclusion social, la organizacidn practica o los costos
econdmicos.
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Influencia en los nifios

Gastaldi (2023) considera que las discapacidades en la primera infancia generan diversas
desventajas que afectan varias areas clave del desarrollo como el area fisica, cognitiva y
socio emocionales, por otro lado, también repercute en aspectos como en el acceso a
servicios y educacion temprana y en la dinamica familiar.

Chuqui (2021) expresa que una de las principales desventajas es la exclusion de los
estudiantes con discapacidad sensorial o cualquier otra discapacidad lo cual tiene sus
raices en la formacion que reciben los futuros docentes. Esta situacion se perpetia cuando
los maestros se enfrentan a grupos de estudiantes con diferentes ritmos, estilos de
aprendizaje y necesidades, especialmente cuando incluyen a personas con discapacidad
sensorial, quienes han sido excluidos durante muchos afios.

Vasquez (2021) sostiene que las personas con discapacidad incurren de forma permanente
en gastos extra asociados a la discapacidad que las pueden posicionar, tanto a ellas como
a su familia, en una situacion de nivel bajo de vida o de pobreza. Ello se debe en gran
parte a la falta de politicas de inclusion social y la existencia de multiples barreras, cuya
superacion exige la erogacion de recursos propios por parte de este colectivo, limitando
el acceso a otros servicios o el ejercicio de otros derechos.

En conjunto, los tres autores coinciden en que las personas con discapacidad,
especialmente en la primera infancia, enfrentan multiples barreras que afectan su
desarrollo integral, su acceso a la educacién y su bienestar econdémico. La falta de
politicas inclusivas, la formacion insuficiente de los docentes y los costos adicionales
asociados a la discapacidad generan una situacion de desventaja continua, tanto para las
personas afectadas como para sus familias. Estas dificultades se traducen en exclusion
social y educativa, limitando significativamente las oportunidades de participacion plena
en la sociedad y perpetuando la desigualdad.

La discapacidad es un tema que estd rodeado de estigmas y prejuicios, lo que muchas
veces lleva a la discriminacion, marginacion y la violencia. Los nifios con discapacidad
son mas propensos al acoso escolar, a sufrir de discriminacion, a la exclusion social y a
la violencia la cual no permite que los nifios se desarrollen plenamente en un entorno
seguro y lleven una vida digna (Tobar, 2015).

La discapacidad es una condicién que afecta al desarrollo de los nifios, la cual implica
que se mantenga la dificultad en los nifios por acceder a la escuela debido a las barreras
existentes las cuales son fisicas y otras vinculadas al modo de ensefianza. Entre los retos
que enfrenta la discapacidad en los nifios los principales desafios son la discriminacion y
la violencia que limitan sus oportunidades y afectan a su autoestima (Dominguez, 2017).
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En el desarrollo infantil influye una amplia variedad de factores bioldgicos y ambientales,
algunos de los cuales protegen y mejoran su desarrollo, mientras que otros lo
comprometen. Los nifios que experimentan discapacidad en los primeros afios de vida
estan expuestos a factores de riesgo la discriminacion y la violencia, lo cual puede afectar
significativamente su supervivencia y desarrollo, la discapacidad y las actitudes negativas
relacionadas pueden dar como resultado la marginacion de los nifios dentro de la familia,
la escuela y la comunidad (Organizaciéon Mundial de la Salud, 2013).

La discapacidad en la infancia es un tema que enfrenta varios desafios relacionados con
la discriminacion y la violencia. Los nifios con discapacidad son més propensos a sufrir
exclusion social y acoso, lo que impide su desarrollo pleno en un entorno seguro y digno.
Ademas, las barreras fisicas y pedagogicas en las escuelas dificultan su acceso a la
educacion, afectando su autoestima y oportunidades. Por otra parte, se destaca que estas
experiencias negativas, sumadas a factores de riesgo tanto ambientales como bioldgicos,
pueden danar significativamente su desarrollo. Esto evidencia la necesidad de crear
entornos inclusivos que fomenten el desarrollo integral y la igualdad de oportunidades
para los nifios.

De acuerdo con la investigacion, se observa que la discapacidad puede influir en los nifios
de diferentes maneras, afectando su aprendizaje, desarrollo social y emocional. A veces,
enfrentan retos como dificultades para comunicarse o integrarse con otros, pero con apoyo
adecuado, como educacion inclusiva y comprension, pueden superar barreras y
desarrollar habilidades tinicas. Lo mas importante es brindarles un entorno que les permita
sentirse valorados, fomentar su autoestima y ayudarlos a alcanzar su méximo potencial.
Esta informacion resalta la importancia de seguir investigando sobre esta tematica para
profundizar en la comprension de las diversas discapacidades y la gran influencia que
tiene en los nifios en diversos contextos.

4. Conclusiones

e La discapacidad infantil plantea la necesidad de una sociedad comprometida con
la inclusion y el respeto a los derechos de todos los nifios, la implementacion de
politicas publicas que promuevan la educacion inclusiva, la accesibilidad
universal y la eliminacion de barreras fisicas y sociales es fundamental para
garantizar la equidad. Asimismo, es imprescindible fomentar una cultura de
respeto y valoracion de la diversidad, reconociendo que cada nifio, con sus
capacidades unicas, contribuye al enriquecimiento de la sociedad.

e Laintervencidon temprana es un factor determinante para el desarrollo integral de
los nifios con discapacidad, detectar de manera oportuna sus necesidades y
proporcionarles apoyo adecuado en areas como la salud, la educacion y el
desarrollo social puede marcar una gran diferencia en su calidad de vida. Estas
intervenciones permiten maximizar sus capacidades, fortalecer su autonomia y
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asegurar una mejor integracion en su entorno, lo que a su vez contribuye a su
bienestar y al de sus familias.

e Porultimo la familia y la comunidad desempefian un papel central en el desarrollo
de los nifos con discapacidad por otra parte la creacion de redes de apoyo,
programas de capacitacion para cuidadores y campanas de sensibilizaciéon son
esenciales para construir un entorno inclusivo y solidario. Al proponer a las
familas la participacion activa de la comunidad de esta forma se fortalecen las
oportunidades para que los nifios con discapacidad crezcan en un ambiente que
respete y valore sus necesidades, ayudandolos a alcanzar su maximo potencial.
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